
ЦЕЛЬ - исследовать эффективность коррекционной программы, основанной на применении арт-терапевтических техник, в коррекции эмоционального 

состояния детей младшего школьного возраста с онкологическими заболеваниями, находящихся на длительном стационарном лечении.

Динамика эмоционального состояния детей младшего школьного 
возраста с онкологическими заболеваниями в ходе применения 

коррекционной программы
Куртанова Ю.Е., Луспарян М.Р.                                                                                                              МГППУ

ВЫВОДЫ
Применение коррекционной программы 
показало свою эффективность в снижении 
невротического состояния, тревожности и 
страхов, нормализации эмоционального 
фона у детей.
Результаты исследования делают 
возможным применение предлагаемой 
коррекционной программы в работе с 
детьми с онкологическими заболеваниями, 
находящимися на стационарном лечении.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ
В исследовании приняли участие дети 7-11 лет с онкологическими заболеваниями, 
проходящие лечение в РДКБ.
Описание коррекционной программы:
Терапевтические задачи:
- отреагирование негативных эмоций, связанных с болезнью и пребыванием в 
стационаре, болезненными процедурами, всевозможными ограничениями, 
отрывом от привычной среды; повышение эмоционального фона.
Обучающие задачи:
- развитие способности к рефлексии; развитие навыков самовыражения и 
спонтанности; развитие положительного отношения к взаимодействию со 
взрослыми.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯВВЕДЕНИЕ
Тяжелое соматическое заболевание 
качественно изменяет социальную 
ситуацию развития ребенка, 
снижает уровень его психической 
адаптации, ведет к нарушению 
эмоционального состояния. Это 
приводит к необходимости 
разработки и применения 
коррекционных программ для 
нормализации эмоционального 
состояния детей, находящихся на 
длительном лечении.
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Методики Первичная 

диагностика

Итоговая 

диагностика

Критерий 

Вилкоксона

среднее значение

«Расскажи 

историю»

6,57 5,85 2

«Шкала 

тревожности»

1,78 1,31 9

«Домики» 1,12 1,19 13
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